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Amager og Hvidovre Hospital
Patientforlob

Kateter-patienter
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Amager og Hvidovre Hospital
Patientforlob

Dataafgransning

Patienter med
- aktionsdiagnose DT838A

eller

* med fglgende SKS-koder BJAAO, BJAZ00, BJAZ10, BJAZ14, BJAZ20 eller
BJAZ24

o9
« Bopaelskommune i Sundhedsklynge Syd
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Amager og Hvidovre Hospital
Patientforlob

Dataafgraensning - fortsat

* Periode: 1. januar 2022 — 31. oktober 2024

* Afsnit: Akutmodtagelsen (Hvidovre) og Akutklinik (Amager)
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Antal patienter

Amager og Hvidovre Hospital
Patientforlob
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Antal patienter

Amager og Hvidovre Hospital

Patientforlgb
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Amager og Hvidovre Hospital

Patientforlgb

Kebenhavn (101)
Hvidovre (167)
Brondby (153)

Tarnby (185)
Hgje-Taastrup (169)

Albertslund (165)

Glostrup (161)
Ishgj (183)
Drager (155)

Vallensbaek (187)

Antal patienter pr. Kommune i perioden 2022-nu
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Herlev og Gentofte
Hospital

RESUME

Kurset i basal kateterpleje: Basis 1 tager
udgangspunkt i den daglige pleje af et uretralt
kateter og de udfordringer og problemstillinger
der kan opsta.

Udarbejdet af:

Rikke Maria Rytter Maegaard og Line Sandlykke
Pedersen

KOMPETANCEUDVIKLINGSPROGRAM

Kursus i basal kateterpleje: Basis 1

Urinvejssygdomme

Enheden for specialiseret sygepleje i urinveje
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Indledning

Kurset bestar af en teoretisk samt praktisk del. Den teoretiske del indeholder undervisning i
felgende hovedemner: Urinvejenes anatomi og fysiologi, hygiejniske principper,

kateterbehandling, urinvejsinfektioner og kateterpleje.

Malgruppe
Kurset henvender sig til social og sundhedsassistenter samt social og sundhedshjeelper ansat i

kommunen.

Leeringsudbytte

Viden: om centrale elementer i forebyggelse og sundhedsfremme i forhold til urinvejsinfektioner.

Feerdigheder: Selvstandigt kunne udfgre korrekt kateterpleje med udgangspunkt i de Nationale

Infektionshygiejniske Retningslinjer (NIR). Forsta og anvende basale hygiejniske principper.

Kompetencer: Selvstaendigt kunne anvende viden og faerdigheder fra kurset i relation til borger.

Tidsramme

Kurser er rammesat til 6 timer med bade teoretisk og praktisk undervisning.

Nedenstaende tidsangivelser er vejledende.

Tidspunkt Emne

9.00-9.15 Velkommen. Introduktion og praesentation af
undervisere og kursister

9.15-9.35 Urinvejenes anatomi

9.35-10.15 Hygiejniske principper

10.15-10.30 Pause

10.30-11.15 Case arbejde

11.15-11.45 Frokostpause

11.45-12.30 Kateterpleje

12.30-13.30 Urinvejsinfektioner

13.30-13.45 Pause

13.45-14.30 Case arbejde

14.30-14.45 Opsamling og evaluering




Indhold og metode

Undervisningen tager udgangspunkt i de Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer (NIR).

Introduktion og preesentation:

Dagens undervisning starter med en praesentation. Undervisningen er dialogbasseret og
underviserne indbyder til dialog og udviser omhu for kursisternes spgrgsmal og refleksioner pa
omradet. Det er vigtigt at kursisterne praesenterer deres erfaring med blaerekateter, da dette

inddrages i dialogen gennem hele undervisningsdagen.

Teori:
Den teoretiske del af undervisningen foregar ud fra Powerpoint slides og med anvendelse af

videofilm samt casearbejde. Nedenfor er den teoretiske del praesenteret.

Urinvejenes anatomi og fysiologi

Hygiejniske principper

e Sterile vs. Rene omrader, opgaver, remedier og procedurer
e Lukket system

Kateterbehandling

e Midlertidig og korttidsbehandling
o Katetertyper

Urinvejsinfektioner

e Symptomer

o Kateterrelaterede UVI'er
e Urinstix og urindyrkning
e Urinprgvetagning

o Reflektionsskema

Kateterpleje

e Observation af urin

e Nedre hygiejne

e Pose tgmning

e Poseskift

o Fiksering af kateterslange og kateterpose



Herlev og Gentofte
Hospital

RESUME

Kurset i basal kateterpleje og behandling: Basis 2
tager udgangspunkt i pleje og behandling af et
uretralt kateter, herunder valg af kateter, skift og
seponering, samt de udfordringer og
problemstillinger der kan opsta.

Udarbejdet af:
Rikke Maria Rytter Maegaard og Line Sandlykke
Pedersen

KOMPETANCEUDVIKLINGSPROGRAM

Kursus i basal kateterpleje og behandling: Basis 2

Urinvejssygdomme

Enheden for specialiseret sygepleje i urinveje
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Indledning

Kurset bestar af en teoretisk samt praktisk del. Den teoretiske del indeholder undervisning i
felgende hovedemner: Urinvejenes anatomi og fysiologi, kateterbehandling, urinvejsinfektioner,

kateterpleje samt kateterrelaterede komplikationer.

Malgruppe

Sygeplejersker samt social og sundhedsassistenter, der tidligere har gennemfgrt kursus Basis 1.

Leeringsudbytte

Kendskab til indikationer for kateterbehandling med fokus pa valg af kateter og
infektionsprofylakse. Samt kendskab til de hyppigste komplikationer og problemstillinger og

Igsninger af disse.
Mal for lzeringsudbytte:

Viden: Viden om centrale elementer i forebyggelse og sundhedsfremme i forhold til

urinvejsinfektioner samt viden om kateterpleje og behandling.

Faerdigheder: Forsta og anvende basale hygiejniske principper ved kateteranlaeggelse, samt

selvstaendigt vurdere behov for kateterbehandling ud fra gaeldende retningslinjer.

Kompetencer: Selvstaendigt kunne anvende viden og feerdigheder fra kurset i relation til borger.



Tidsramme
Kurser er rammesat til 6 timer med bade teoretisk og praktisk undervisning

Nedenstaende tidsangivelser er vejledende.

Tidspunkt Emne

9.00-9.15 Velkommen. Introduktion og praesentation af
undervisere og kursister

9.15-9.30 Urinvejenes anatomi

9.30-10.15 Kateterbehandling

10.15-10.30 Pause

10.30-10.45 Hygiejniske principper

10.45-11.30 Urinvejsinfektioner

11.30-12.15 Frokostpause

12.15-12.45 Kateterpleje og observationer

12.45-13.30 Kateterrelaterede komplikationer

13.30-13.45 Pause

13.45-14.45 Alternativer til kateterbehandling

14.45-15.00 Opsamling og evaluering

Indhold og metode
Undervisningen tager udgangspunkt i de nationale infektionshygiejniske retningslinjer (NIR).

Introduktion og preesentation:

Dagens undervisning starter med en praesentation. Undervisningen er dialogbaseret og det er
vigtigt at kursisterne praesenterer deres erfaring med blaerekateter, da dette inddrages i dialogen
gennem hele undervisningsdagen.

Teori:

Den teoretiske del af undervisningen foregar ud fra powerpoint slides og med anvendelse af
videofilm.

Nedenfor er indholdet af den teoretiske del praesenteret:

Urinvejenes anatomi og fysiologi

Kateterbehandling

e Midlertidig og korttidsbehandling
e Indikationer



e Katetertyper
o Kateteranlaeggelse

Urinvejsinfektioner

e Symptomer

e Kateterrelaterede uvi

e Urinstix og urindyrkning
e Urinprgvetagning

e Reflektionsskema

Kateterpleje

e Fiksering af kateterslange og kateterpose

Kateterrelaterede komplikationer

e Manglende urin i posen

e Smerter/gener ved kateter
e Sivning fra kateter

e Blodiurinen

e problemer ved seponering
o kateteret falder ud

e tilstopning af kateteret

e |ugtgener fra kateteret

e anvendelse af kateterskyl
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